Vliv stinéni na davku v oCni CoCce pii brachyterapii
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Abstrakt:
Udelem experimentu bylo zjistit, zda je potiebné pouZivat stindni oéni ¢ocky pii
ozafovani nadoru kiiZe v blizkosti oka. Pfi pouziti stinéni byla ddvka v o¢ni ¢oCce vyrazné
mensi. Doporucujeme tedy jeho pouZiti v praxi.

1 Uvod

Radioterapie zaujimd vyznamné misto v 1é¢bé naddorovych onemocnéni. Jednd se o 1écbu
1onizujicim zafenim, kterd vyuziva jeho biologického ucinku v tkanich. Pro kazdého pacienta
je provedeno planovani 1écby s cilem ozafovat pouze nadorové buniky a co moZnd nejvice
chranit pfed zafenim okolni zdravé tkan€. Radioterapie je realizovdna bud vnéjSim
ozafovanim (teleterapie) nebo zavedenim zafict do tésného kontaktu s nddorovym loziskem
(brachyterapie).

Cely proces ozaiovani se frakcionalizuje, tj. rozd¢€li se na nékolik mensich davek, protoze
jednordzové ozareni velkou davkou by mohlo zpisobit té¢zké poSkozeni okolni tkang,
piipadné az smrt pacienta.

Cilem naseho miniprojektu bylo zméfit rozdil ddvek v ocni ¢oCce pii brachyterapeutickém
ozafovani nosu s pouZitim stinéni a bez néj. Celou ddvku jsme vyzafili najednou, jinak by
byly hodnoty davek neméfitelné malé.

2 Experimentalni ¢ast

Pouzili jsme tzv. techniku afterloadingu, tj.
dodate¢ného zavedeni zdroji zafeni. Méfeni jsme
provadéli na fantomu, coZz je model lidské hlavy
vyrobeny z tkdnové ekvivalentniho materidlu. Do mist
ofnich coCek jsme pfrilepili po balicku s Sesti
termoluminiscenénimi  dozimetry. Na nos jsme
pfipevnili muldz, plastickou desticku, do které jsou
zavedeny duté tenké trubicky =z plastické hmoty
(aplikétory). Jejich druhé konce byly pfipojeny
k afterloadingovému ozafovaci. Ozafova¢ byl

Fantom lidské hlavy s muldzZi a pipevnénymi
dozimetry



nastaven na vyzafeni davky 20 Gy do oblasti nosu. Do
aplikatoru byl zasunut vlastni zafi¢ uzavieny v pevném
kovovém obalu — dratek s iridiovou Spickou.

Dozimetry jsme nechali vyhodnotit TL readerem.
Vysledky udané v mikrocoulombech jsme pievedli na
Graye (jednotku davky), k ¢emuZz jsme pouZili hodnoty
z dozimetrit vloZenych do kalibratniho fantomu a
ozafenych referen¢ni (zndmou) ddvkou jednoho Graye.
Ptitfazeni relativni hodnoty v uC zndmé hodnoté
v Grayich se nazyv4 kalibrace.

Zapojeni aplikatori k afterloadingovému
ozatovaci

Vysledky pokusii a kalibrace jsou zndzornény v tabulce:

Kalibrace (uC) Stinéni (uC) Bez stinéni (uC)

Relat. odezva 62,34 10,26 77,09
60,44 8,09 83,75
61,77 8,92 69,55
66,64 9,00 76,88
65,96 7,22 89,17
66,30 9,43 89,90
Prameér 63,91 8,82 81,06
Davka (Gy) 1,00 0,14 1,27

Z tabulky vyplyva4, Ze stinéné oko obdrzi davku 9,1krat mensi nez nestinéné. Oc¢ni cocka
je nachylna k poskozeni a vzniku Sedého zdkalu pfi jednordzové davce dvou Grayu. Prestoze i
bez stinéni byla ddvka mensi nez 2Gy, pii pfipadném dal$im ozéfeni se uCinky zdtfeni nacitaji.
Ma4 tedy smysl stinéni pouZzivat pti kazdém zdkroku.

3 Shrnuti

Pti brachyterapii je cilem znicit pouze nddorovou tkan a soucasné co nejméné poskodit
okolni zdravou tkan. Jelikoz ocni ¢ocka je velmi citlivd, pfikladdme na ni olovéné stinéni,
které 9krat zmirni ucinky dopadajiciho ionizujiciho zareni.
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